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Qu’est-ce que THERMIE ? 

02/09/2020

AVEC LE COLLECTIF

Son objectif ?
Faciliter les actions 
citoyennes dans des 
domaines tels que :
 Le logement
 Le transport
 L’alimentation et sa 

production
 Le 0 déchets
 La production 

d’énergies locales

Une Association pour la 
Transition

Sa raison d’être ? 
La lutte contre le dérèglement 
climatique en devenant 
résilient

Son approche ?
Inspirée des principes naturels de 
la permaculture
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Qu’est-ce que le collectif RUEIL EN TRANSITION ?

02/09/2020

La Source:

Son origine et sa raison d’être ?
THERMIE, en association avec La CHOUETTE VALERIENNE et RUEIL A 

VELO, a lancé  ce collectif pour informer et partager toutes les initiatives 
citoyennes et avoir une approche globale et plurielle.
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Et concrètement ? Le collectif RUEIL EN TRANSITION ?

 Diffusion d’une news 
commune à tous les 
adhérents

 Conférences et ateliers 
organisés ensemble

 Choix et proposition pour 
les municipales  de 11 
mesures locales contre le 
dérèglement climatique 
avec le pacte pour la 
transition 

NEWS RUEIL EN TRANSITION 
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Et concrètement ? La rénovation énergétique

02/09/2020

Nous accompagnons les Rueillois en collaboration avec l’Agence Locale  de 
l’Energie et du Climat du POLD - www.alec-pold.org

• Pour la rénovation énergétique de leur logement
• Par une communication globale sur la transition lors de nos activités
• En continuant notre veille technologique
• En conseillant nos entreprises partenaires
• En participant aux ALEC

http://www.alec-pold.org/
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Et concrètement ? La Permaculture

02/09/2020

La COVID19 nous a fait prendre conscience des limites de notre monde. Le 
dérèglement climatique augmente les risques de pénurie notamment 
alimentaire.

Adaptons-nous et produisons localement ce qui est vital, fragile : fruits, 
légumes, œufs…

• THERMIE organise des ateliers de permaculture pour vous aider à démarrer 
votre projet dans votre jardin que vous soyez en maison ou en immeuble.

• Nous recensons nos concitoyens qui veulent participer à un jardin partagé.
• Nous aidons nos concitoyens à lancer des projets liés à la permaculture et à 

la production alimentaire locale.
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Et concrètement ? Les énergie renouvelables

02/09/2020

Produire localement de l’électricité devient 
possible : 5 projets photovoltaïques en 
fonctionnement

Nous agissons pour mettre 
du photovoltaïque sur les 
grandes surfaces de toitures 
disponibles.

Quelques applications :
- Avec FSMV, coopérative 

de production du Mont 
Valérien

- Lors de rénovation de 
toitures

- Lors de nouvelles 
constructions
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Et concrètement ? Mission W, tremplin pour des projets citoyens

02/09/2020

Nous accueillons dans notre association des projets locaux de développement 
durable, grâce au coaching de groupe réalisé par Mission W
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Et concrètement ? Nos prochains rendez-vous

02/09/2020

THEMES responsable

visio du 

6 sept

Prochaines dates  

Ateliers THERMIE Tarif  adhérent

Fete des 

possibles 

sam 19 

sep

bien être, 

alimentation, 

environnemnet

Le potager d'Emilie

présentation des ateliers pratiques 

de permacultures. Vous avez un 

jardin, vous voulez cultiver avec un 

bon rendement en respectant la 

biodiversité, c'est pour vous.

Susan  

et Emilie 
13h30

dim 27 sept à 15h00 au 24 

av Pompidou
10€/ atelier de 10h à 15h

bien être, 

environnemnet
Terriaque

Faites vous-même vos produits 

d'entretien et de cosmétique, c'est 

simple avec Virginie, et 100% 

naturel

Virginie 14h30

 jeudi  17 sept, à 14h30, 

produits cosmétiques et 

entretiens, au 39 av 

Pompidou

20€/ atelier de 10h à 15h

Chemins, marcher, 

méditer

Philippe vous donne des clés pour 

vous ressourcer dans la forêt de St 

Cucufa associant marche, 

méditation et sylvothérapie.

Philippe 16h30
dim 13 sep à 10h00 , forêt 

de ST Cucufa
10€/ atelier

Carole, accordeuse 

énergétique , Arts-

thérapeute

Carole nous aidera à prendre soin 

de nous avec la libération de nos 

énergies

Carole 15h30
dim 19 sept à 15h00 au 24 

av Pompidou
10€/ atelier de 10h à 15h

Coopérative 

photovoltaique FSMV

devenez actionnaire d'une 

coopérative locale de production 

d'énergie renouvelable

Thomas 11h00 conférence date à définir gratuit de 10h à 15h

la Rénovation

 énergétique

Thermie depuis 2012 vous 

accompagne dans vos projets 

ambitieux de rénovations 

énergétique, en y intégrant la 

production photovoltaique, la 

récupération de l'eau de pluie, les 

déchets.

Gérard 10h00
mardi 29 sept à 20h00 au 

39 av Pompidou
gratuit de 10h à 15h

ATELIER proposés avec THERMIE

Pratique de bien-

être

Environnement


