Transition vers un Habitat Eco-citoyen a Rueil-Malmaison : Initiatives et Energie

’ Présentation générale de THERMIE

Basé sur ce constat, I’association
aide ses membres a s’approprier
un mode de vie plus résilient par
rapport au déreglement climatique
Comme notre approche du sujet
est afin d’inscrire
localement nos actions
nous adhérons au
collectif >
qui appartient au mouvement
mondial de Villes en transition
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Avec l'aide de la région lle de France,

. g . , . . . :*kﬂégon
I'association Thermie a lancé un projet d’Agriculture Urbaine. fledeFrance

Nous avons innové en « louant » des terrains privés en échange d’une
réduction d’imp6ot.

Comment participer ?

- Proposer un terrain cultivable a la location

- Commander des légumes sains locaux. Etre un
ConsommActeur

- Bénéficier des conseils pour votre potager avec
Emilie

- Suivre une formation théorique et pratique en éco-
culture

- Apprendre a jardiner en venant aux potagers

- Participer a des sorties ou ateliers de découverte de
la nature
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MICRO-MARAICHAGE ASSOCIATIF URBAIN : Le Potager d’Emilie

MM o Le Potager d’Emilie: conseils et accompagnement pour développer un
g 1'9'. potager individuel ou partagé.
N 2"3\" ¥ Emilie est passionnée par la permaculture et elle partage son savoir en
L proposant ses services chez vous en maison comme en résidence.
THERMIE Contact : Emilie Lécot : 06 63 99 54 00 - associationthermie@gmail.com
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* Region
iledeFrance

NOS OBJECTIFS

Permettre aux Rueillois de se reconnecter a la nature, d’apprendre a cultiver et a consommer
des légumes sains et locaux.

Sensibiliser enfants et adultes a I'environnement en développant des activités pédagogiques
pour tous autour du maraichage en permaculture.

Maintenir et améliorer la biodiversité garante de rendement sans utilisation de pesticide.
Favoriser le lien social et intergénérationnel par 'échange des savoirs et des expériences.
Aider a l'insertion des personnes en difficulté.
Maintenir la santé environnementale :

o Lutter contre les canicules par la végétalisation du sol.

o Pratiquer une activité physique en plein air génératrice de bien-étre et permettant de se
reconnecter a la qualité de son alimentation et au cycle des saisons.

o Agir en accord avec |la Charte « Villes et territoires sans perturbateurs endocriniens »
approuvée en conseil municipal en octobre 2019, préconisant I'abandon des produits
phytosanitaires et la promotion de I'alimentation biologique.

o Agir en accord avec les objectifs de I'agenda 2030 pour lesquels la ville s’est engagée.
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Fpedion e MICRO-MARAICHAGE ASSOCIATIF URBAIN

NOS ACTIVITES A CE JOUR

Nous cultivons sur 4 terrains loués a des particuliers mais
dispersés géographiquement.

Nous produisons sur 275m?, pommes de terre, tomates,
salades, poireaux, carottes, choux, betteraves, blettes,
céleris, épinards, etc...

Nous avons plus de 30 adhérents et les accueillons en
semaine et les week-ends pour des ateliers d’initiation au
jardinage en éco-culture.
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MICRO-MARAICHAGE ASSOCIATIF URBAIN

2 b

L'Equipe K fledeFrance

v’ 2 salariés en contrats aidés
v 2 des adhérents formés a la

permaculture (CCP)
v 2 maitres- composteurs

Click to add text Emilie Lécot

Gérard Kueffer Susan Kutner Renaud Calisti Christian Bouvard
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Nos attentes en 2022

- Trouver d’autres terrains privatifs
En effet, il faut a minima 1000m? pour équilibrer le budget (salaires)

- Trouver un terrain municipal pour installer la serre de 100m?
Afin d’avoir le droit d’installer une serre de maraichage

- Avoir un triporteur

pour nos livraisons, transport de matériaux et compost, récupération de
déchets organiques. Nous avons concouru et été plébiscité par les
Franciliens dans le cadre du dernier budget participatif et écologique
IdF, mais le jury ne nous a pas retenu. Nous allons repostuler.
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https://budgetparticipatif.smartidf.services/projects/le-budget-participatif-ecologique-3eme-session/collect/depot-des-projets1/proposals/un-triporteur-pour-amener-les-legumes-du-potager-a-l-039-assiette-615e9a9715904?fbclid=IwAR1bB0HXJlLZlzbpHvLIUU3walA-XIv-V_8QgdVvGBCNF_Kqsx6feDatrsk

